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ΔΙΚΗΓΟΡΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ 

ΚΩΝ/ΝΟΥ ΠΑΡΑΓΙΟΥΔΑΚΗ & ΣΥΝΕΡΓΑΤΩΝ 

Ακαδημίας  78  Αθήνα -10678  (4ος όροφος) 

Τηλ.2103802248 

Email: kparagioudakis@gmail.com 

Ιστοσελίδα: https://kparagioudakis.gr/ 

 

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

Νέα δικαστική διεκδίκηση σχετικά με τον τρόπο υπολογισμού της 

Εισφοράς Αλληλεγγύης Συνταξιούχων (ΕΑΣ) 

Αξιότιμες κυρίες / Αξιότιμοι κύριοι, 

Το Δικηγορικό μας Γραφείο ασχολείται επί σειρά ετών με δικαστικές 

διεκδικήσεις στρατιωτικών συνταξιούχων και λοιπών συνταξιούχων του 

Δημοσίου για την επιστροφή αναδρομικών ποσών επί των συντάξεων τους. 

Στο πλαίσιο αυτό, σας ενημερώνουμε για τη νέα δικαστική διεκδίκηση που 

αφορά ειδικά τον τρόπο υπολογισμού της Εισφοράς Αλληλεγγύης 

Συνταξιούχων (ΕΑΣ). 

1. Υπολογισμός ποσοστού κρατήσεων για ποσά τα οποία υπερβαίνουν 

τα 1400 ευρώ 

Η ΕΑΣ επιβάλλεται στις συντάξεις που υπερβαίνουν το ποσό των 1.400 ευρώ. 

Σήμερα, η κράτηση υπολογίζεται πάνω σε ολόκληρη τη σύνταξη και όχι 

μόνο στο ποσό που υπερβαίνει τα 1.400 ευρώ. 

Το Ελεγκτικό Συνέδριο καλείται να κρίνει εάν ο τρόπος αυτός είναι 

συνταγματικός και εάν η ΕΑΣ θα πρέπει να υπολογίζεται μόνο στο ποσό της 

σύνταξης που υπερβαίνει τα 1.400 ευρώ. 

Ως εκ τούτου, με τις παρούσες ενέργειες διεκδικούμε σε βάθος πενταετίας, την 

επιστροφή της διαφοράς που προκύπτει μεταξύ του ποσού της ΕΑΣ, όπως 

παρακρατείται σήμερα επί του συνόλου της σύνταξης, και του ποσού που 

αναλογεί εάν η ΕΑΣ υπολογιστεί μόνο στο τμήμα της σύνταξης που 

υπερβαίνει τα 1.400 ευρώ. 

Παράλληλα, το γραφείο μας έχει προσφύγει πρόσφατα δικαστικά, 

διεκδικώντας την επιστροφή του συνόλου των κρατήσεων ΕΑΣ για το 
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παραπάνω διάστημα, κάτι το οποίο συνιστά διαφορετική περίπτωση από 

την παρούσα διεκδίκηση. 

Παρακαλούμε, πριν την αποστολή των εγγράφων να ελέγξετε στο πρόσφατο 

μηνιαίο ενημερωτικό της σύνταξής σας ότι εμφανίζεται σχετική κράτηση ΕΑΣ 

(Ν.3865/2010), καθώς η διεκδίκηση αφορά μόνο όσους έχουν κρατήσεις 

ΕΑΣ στην κύρια σύνταξή τους. 

2. Η εκκρεμής κρίση της Ολομέλειας του Ελεγκτικού Συνεδρίου 

Το παραπάνω ζήτημα έχει παραπεμφθεί προς κρίση στην Ολομέλεια του 

Ελεγκτικού Συνεδρίου και η σχετική υπόθεση έχει οριστεί να συζητηθεί στις 7 

Οκτωβρίου 2026. 

Η 7η Οκτωβρίου 2026 αποτελεί ημερομηνία συζήτησης της υπόθεσης και 

όχι καταληκτική προθεσμία για την άσκηση αγωγής. Η απόφαση της 

Ολομέλειας θα δημοσιευθεί σε αρκετά μεταγενέστερο χρόνο, ενδεχομένως 

εντός του 2027. 

Με βάση την προηγούμενη νομολογία του Ελεγκτικού Συνεδρίου σε 

αντίστοιχες υποθέσεις, υφίσταται το ενδεχόμενο, σε περίπτωση ευνοϊκής 

κρίσης, να περιοριστούν χρονικά τα αναδρομικά αποτελέσματα της απόφασης 

για όσους δεν έχουν ήδη προσφύγει δικαστικά. 

Για τον λόγο αυτό, κρίνεται σκόπιμη η άσκηση αγωγής πριν από τη 

δημοσίευση της απόφασης της Ολομέλειας, χωρίς βεβαίως να μπορεί να 

προεξοφληθεί ούτε η κρίση του Δικαστηρίου ούτε η έκταση τυχόν 

αναδρομικών αποτελεσμάτων της. 

Για την ομαλή προετοιμασία των αγωγών, παρακαλούμε όσοι ενδιαφέρεστε 

να μας αποστείλετε τα απαιτούμενα έγγραφα έως τις 30 Νοεμβρίου του 2026. 

Σε περίπτωση που λάβετε το παρόν ενημερωτικό μετά την παραπάνω 

ημερομηνία, παρακαλούμε να επικοινωνήσετε με το γραφείο μας για την 

εξακρίβωση της δυνατότητας να συμμετάσχετε σε ομαδική αγωγή. 

3. Έξοδα Αγωγής 

Οι αγωγές ασκούνται ομαδικά, για τον περιορισμό του κόστους για κάθε 

συμμετέχοντα. 

Το κόστος συμμετοχής στην ομαδική αγωγή ανέρχεται στο ποσό των 70 ευρώ 

(συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ). 
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Σε περίπτωση ευδοκίμησης της αγωγής, θα καταβληθεί στο γραφείο μας 

ποσοστό 4% + ΦΠΑ επί του ποσού που θα εισπραχθεί, σύμφωνα με το 

συνημμένο ιδιωτικό συμφωνητικό. 

4. Απαιτούμενα έγγραφα 

Για τη συμμετοχή στην ομαδική αγωγή απαιτείται η ηλεκτρονική αποστολή 

των παρακάτω εγγράφων (εάν είναι δυνατόν να γίνει η αποστολή όλων των 

εγγράφων σε ένα email), στην ηλεκτρονική διεύθυνση του γραφείου μας   

kparagioudakis@gmail.com: 

1. Εξουσιοδότηση υπογεγραμμένη και θεωρημένη από ΚΕΠ, 

ή εναλλακτικά Υπεύθυνη Δήλωση μέσω gov.gr (όχι εξουσιοδότηση), 

στην οποία θα αντιγράψετε το κείμενο της συνημμένης εξουσιοδότησης 

και η οποία θα απευθύνεται προς το ΕΛΕΓΚΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ. 

2. Υπογεγραμμένο ιδιωτικό συμφωνητικό, στο οποίο προβλέπεται 

καταβολή ποσοστού 4% + ΦΠΑ επί του ποσού που θα εισπραχθεί 

(δεν απαιτείται θεώρηση γνησίου υπογραφής). 

3. Όλα τα μηνιαία ενημερωτικά σημειώματα κύριας σύνταξης που 

αφορούν το χρονικό διάστημα από Ιανουάριο 2021 έως και σήμερα, 

τα οποία εκδίδονται από την ηλεκτρονική σελίδα του e-ΕΦΚΑ στον 

σύνδεσμο: 

https://www.efka.gov.gr/el/syntaxioychoi/pleromes/ektypose-meniaioy-

enemerotikoy-semeiomatos 

4. Απόδειξη καταβολής του ποσού των 70 ευρώ. 

Η κατάθεση του ποσού πραγματοποιείται στον λογαριασμό της Τράπεζας 

Πειραιώς 

IBAN: GR03 0172 1710 0051 7105 3914 338 με όνομα δικαιούχου 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΑΡΑΓΙΟΥΔΑΚΗΣ 

ή μέσω IRIS, κατόπιν συνεννόησης με το γραφείο. 

Σημείωση: όσοι έχουν συμμετάσχει σε προηγούμενη διεκδίκηση για 

επιστροφή κρατήσεων ΕΑΣ, για το ίδιο διάστημα (2020 – 2025 ή και 2021 – 

2026) μέσω του δικηγορικού μας γραφείου, δεν απαιτείται να στείλουν εκ νέου 

τα μηνιαία ενημερωτικά σημειώματα (υπ’ αρ. 3 έγγραφο). Εφόσον απαιτηθεί 

οποιαδήποτε συμπλήρωση εγγράφων, θα σας ενημερώσουμε.  

        

Με εκτίμηση 

Κωνσταντίνος Παραγιουδάκης 

Δικηγόρος 
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